
Menu mars 2025 

Du 03 au 31 : 17 repas / Numéro du restaurant scolaire : 02 96 34 03 82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 
 

* 
* 
* 
* 
* 

3 
Salade de riz* bio 

Steak haché de veau 
Petits pois carottes 

Yaourt aromatisé 

 
* 
* 
* 
* 

 4 
Potage de légumes* 

Escalope de dinde au 
chorizo* 

Semoule bio  
Fromage  

Poire  

 
* 
* 
* 
* 

6 
Carottes râpées* 
Quiche au thon* 

Salade verte  
Compote de pommes  

 
* 
* 
* 
* 

7 
Coquillettes bio au 

surimi* 
Émincé de bœuf 

mariné* 
Julienne de légumes  

Fromage  
Pomme  

 
* 
* 
* 
* 

10 
Salade de radis*  

Poisson meunière 
Sauce nantaise* 

Riz bio 
            Compote de fruits  

 
* 
* 
* 
* 

11 
Betteraves vinaigrette * 

Gratin de crozets à la 
carotte* 

Tarte banane chocolat * 

 
* 
* 
* 
* 

13 
Salade alsacienne* 

Cordon bleu  
Haricots verts  

Fromage  
Kiwi  

 
* 
* 
* 
* 

14 
Salade fromagère* 

Émincé de porc à la 
provençale* 

Blé  
Saint- Rieulait  

 
* 
* 
* 
* 

17 
Potage de légumes 

Chili con carné 
Riz 

Fromage blanc vanille  
 

 
* 
* 
* 
* 

18 
Assiette de charcuterie  

Jambon braisé  
Pommes de terre sautées  

Fromage 
 Banane  

 
* 
* 
* 
* 

20 
Crêpe jambon 

fromage  
Rôti de dinde  

Compote de pommes  
Maestro vanille  

 
* 
* 
* 
* 

21 
Salade campagnarde  

Émincé de dinde  
Semoule bio  

Fromage  
Compote de fruit  

 
* 
* 
* 
* 
 

24 
Salade fromagère* 

Blanquette de la mer* 
Riz 

Compote de fruits  

 
* 
* 
* 
* 
 

25  
Salade de pommes de terre* 

Haché de blé, tomate 
Purée de légumes  
Beignet chocolat 

 
* 
* 
* 
* 

27 
Carottes râpées* 

Petit salée* 
Yaourt à boire   

 
* 
* 
* 
* 

28 
Potage  

Lasagne bolognaise*  
Salade verte  

Saint-Rieulait  

* 
* 
* 
* 

31 
Taboulé aux pommes*  

Paupiette de veau  
Julienne de légumes  

Fromage  
Compote 

 

      


